
 

 

 
1.30yp, Dydd Iau, 19 Ionawr 2023 

 
Cyfarfod dros Teams  

 

AGENDA 
 

Eitem Pwnc Trafod Swyddog Cyfrifol 

1 Croeso, Cyflwyniadau ac Ymddiheuriadau Cadeirydd  

2 Diweddariad Adfywio 

• Gweithredu’r Cynllun Adfywio Economaidd  

• Diweddariad Prosiect 10 Tref Wledig  

• Ffyniant Cyffredin  

Cyflwyniad  

Jason Jones a Helen Morgan 

3 Cofnodion a Materion yn codi:  

• 23 Tachwedd 2022 – ynghlwm 

• Log gweithredu – ynghlwm 

Cadeirydd 

Kate Harrop  

4 Gweithdy Mapio System Pwysau Iach – 7 Chwefror 
 

Beth Cossins, Bwrdd Iechyd 
Prifysgol Hywel Dda 

5 Adroddiad Digwyddiad Costau Byw 

Ynghlwm 

Noelwyn Daniel 

6 Bwrdd Atal Rhanbarthol 

Ynghlwm 

Gwyneth Ayers 

7 Diweddariad Cynllun Llesiant 

• Ymgynghoriad hyd yn hyn  

• Adborth gweithdy (20/12/22)  

• Llythyr gan Fforwm Sirol Strategol y Gymraeg 
(ynghlwm)  

Gwyneth Ayers  

8 Unrhyw Fater Arall Cadeirydd 

9 Cyfarfodydd y dyfodol  

• 28 Chwefror 2023 (2yp)  

• 25 Ebrill 2023 (2yp)  

 

 
 


